
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.08 神拣选基甸 

士师记 第 6 章 

 

以色列人是神的选民。摩西带领他们前往迦南应许之地时，神照顾他们。神行了神迹，使他们在旅途中

吃饱穿暖，平安健康。但以色列人并不总是顺服。他们到达迦南后，有时顺服神，有时却不顺服。这往

往取决于他们的领袖。有些年份，他们的领袖是好的，有些年份，他们的领袖是坏的。以色列人常常行

神眼中看为恶的事。 

 

有一次，以色列人行了神眼中看为恶的事，神就让米甸人统治他们。米甸人统治了他们七年。他们是残

暴的民族。以色列人种庄稼的时候，米甸人就会来挖。米甸人把他们所有的牲畜都掳走了。他们也抢走

了以色列人的食物，让以色列人开始挨饿。于是，以色列人向神呼求帮助。 

 

神差遣一位先知来到以色列人中间，传达了神的信息：“我是耶和华你们的神。我把你们从埃及领出

来。我告诉你们不要敬拜假神。你们没有听从我的声音。” 但神听到了他们的求救。 

 

那里住着一个名叫基甸的以色列人。一位天使来到他面前，对他说：“耶和华与你同在！” 耶和华对

基甸说：“凭着你的力量去，拯救以色列人脱离米甸人。” 

 

基甸很难相信神会使用他。他说：“我的家族是这里所有家族中最弱小的，而我在整个家族中是最不重

要的！” 神说：“别担心！我会与你同在。你会消灭米甸人的。” 

 

基甸祈求神显一个神迹给他看，证明确实是神在跟他说话。他想要证据。他对神说：“如果你真的要用

我来拯救以色列人脱离米甸人的手，就用这个方法证明给我看。今晚，我会把一团羊毛（绵羊的毛）放

在地上。第二天早上我醒来，如果羊毛被晨露打湿，而地面还是干的，我就知道是你跟我说话了，我就

能拯救以色列人了。” 

 

第二天早上，基甸起床后，他看到羊毛被晨露打湿，而地面还是干的，正如他祈求的那样。但基甸希望

神再次证明自己。“不要生我的气，”基甸说。 “但你能再次证明，是你呼召我来拯救以色列吗？今

晚我会再次放下羊毛。明天早上，如果羊毛完全干了，但地面是湿的，我就知道是你，主神，会使用我

来拯救以色列。” 

 

早上，羊毛完全干了，但周围的地面是湿的。基甸得到了主神的答案。他知道神会使用他来拯救他的子

民，以色列人。 

 

记住：即使我们感到渺小、软弱或恐惧，神依然可以拣选我们、使用我们。 

 

关键经文：士师记 6:16 “我必与你同在。” 



3.08 神拣选基甸 – 教师指南 

士师记 第 6 章 

 

要点： 

 

1) 神的子民以色列人悖逆了神。神允许残暴的米甸人统治他们。米甸人夺取他们的食物，让他们开始

挨饿。百姓向神呼求帮助。 

2) 神拣选基甸拯救以色列人脱离米甸人的手。基甸认为自己不够强大，也不够重要，无法胜任这项任

务。神说：“我必与你同在。” 

3) 基甸向神求一个神迹。那天晚上，基甸把一团羊毛放在地上，求神使羊毛在第二天早晨被湿气打

湿，但地面保持干燥。神按基甸的要求行了。 

4) 基甸求第二个神迹。基甸第二次把羊毛放在地上。他求神使羊毛在第二天早晨保持干燥，但地面保

持湿润。神再次应允了基甸的祈求。 

5) 基甸知道神拣选了他来拯救以色列人。 

 

问题： 

 

1) 当以色列人悖逆神时发生了什么？ 

2) 神拣选了谁来拯救以色列人脱离米甸人的手？ 

3) 当基甸不相信神能使用他时，神说了什么？ 

4) 基甸求神行什么神迹？ 

5) 基甸求神行的第二个神迹是什么？ 

 

答案： 

 

1) 神允许残暴的米甸人统治他们七年。 

2) 神拣选了基甸来拯救以色列人。 

3) 神告诉基甸：“我必与你同在。” 

4) 基甸拿出一团羊毛。他求神使羊毛湿润，地面保持干燥。 

5) 基甸再次拿出羊毛。这次他求神使羊毛保持干燥，地面保持湿润。 

 

以色列人向神呼求，神拣选基甸来帮助他们。基甸感到自己软弱无力，微不足道，但神应许说：“我必

与你同在。”神耐心地向基甸显明他拣选了他。当我们感到渺小、软弱或恐惧时，我们可以信靠神。他

能使用我们，因为他与我们同在。 

 

记住：即使我们感到渺小、软弱或恐惧，神也能拣选我们，使用我们。 

 

关键经文：士师记 6:16 “我必与你同在。” 



 

 

 

 

 


